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Пояснительная записка 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

В соответствии с Законом «Об образовании в РФ» №273-ФЗ Учебный план является 

неотъемлемой частью Образовательной программы начального общего образования ГБОУ 

СОШ №531.  

Учебный план составлен с учетом обновлённого ФГОС НОО (2021 год) для 1-4 классов. 

Учебный план реализуется в соответствии с Уставом ГБОУ СОШ №531, учитывает 

социальный заказ родителей обучающихся, потребности школьников.  

Соблюдая преемственность с предшествующими учебными планами, данный план 

отражает общие цели и задачи школьного образования, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, недельное и годовое распределение времени, отводимое на каждый предмет. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГБОУ СОШ №531 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД СОСТАВЛЕН В 

СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ: 

 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100),  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 N 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 N 77830); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации N 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
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касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 N 

77330); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" Зарегистрирован Минюстом России 18 декабря 2020 г.  

Регистрационный № 61573; 

 СанПиНа 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 № 2: 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации N 119 от 21.02.2024 «О 

внесении изменений в приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 N 77603); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499 

"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 16.08.2024 № 79172) 

 

Годовой учебный план начального общего образования для 1-4 классов  

по 5-ти дневной учебной неделе 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

Всего  Класс 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 
0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
  

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

Основы 

религиозных 

культур и 

0 0 0 34 34 
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светской этики светской этики 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология 
Труд 

(технология) 
33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
33 34 34 0 101 

Всего часов: 693 782 782 782 3039 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 330 340 340 340 1350 

 

Недельный учебный план начального общего образования для 1-4 классов  

по 5-ти дневной учебной неделе 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 
 

  Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (англ.) 
-  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

  Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
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Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (максимально 

допустимая недельная нагрузка) 
10 10 10 10 40 

 

Особенности учебного плана начального общего образования для 1-4 классов 

 

         В 2024/2025 учебном году в начальной школе реализуется основная образовательная 

программа начального общего образования посредством учебно-методического комплекса, 

рекомендованных Министерством Просвещения РФ: УМК «Школа России». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть включает учебные предметы 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, использована на изучение предмета «Физическая культура» для 1-

3 классов. 

Предмет «физическая культура» включен в сетку расписания уроков как уроки 

«плавания» и «физической культуры» по следующей схеме. 

 

Классы Общее кол-во часов в неделю Плавание (часов) Физическая 

культура (часов) 

1 3 (2+1) 2 1 

2 3 (2+1) 2 1 

3 3 (2+1) 2 1 

4 2 (1+1) 1 1 

 

По физической культуре выводится отдельная отметка в журнале и отдельная отметка в 

журнале выводится по плаванию.  

Среднее арифметическое годовых отметок за плавание и физическую культуру 

выводится одной отметкой по предмету «физическая культура» и фиксируется в итоговой 

ведомости и личном деле учащихся. 

           Во 2-4 классах запланировано изучение иностранного языка (англ.), что позволит 

сформировать раннюю коммуникативно-психологическую адаптацию младших школьников к 

новому языковому миру и для преодоления в дальнейшем психологических барьеров в 

использовании иностранного языка как средства общения. При проведении занятий по 

иностранному языку во 2-4 классах осуществляется деление классов на две группы при 

контингенте не менее 25 человек в классе. 

           В учебный план 4 класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (ОРКиСЭ). Курс включает 6 модулей: «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы светской этики». 

            В 2024-2025 учебном году будут реализованы 3 модуля - «Основы религиозных культур 

народов России», «Основы светской этики», «Основы православной культуры». 

            Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) учащихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей.  

             На основании произведённого выбора сформированы группы учащихся. Решение о 

количестве учебных групп принято с учётом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и ресурсов. В 

рамках изучения курса при возникновении соответствующей потребности предусмотрено 

формирование учебных групп из нескольких классов.  
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            Промежуточная аттестация по учебным предметам – это выставление годовой отметки 

по предмету на основании промежуточных отметок за 1, 2, 3, 4 четверти. Курс «Основы 

религиозной культуры и светской этики» (ОРКиСЭ) оценивается по полугодиям: «зачёт-

незачёт». На основании этих результатов выставляется «зачёт-незачёт» в году. 

            Система оценивания образовательных результатов ГБОУ СОШ №531 описана в 

локальных актах школы: «Положение о системе оценивания и промежуточной аттестации 

обучающихся». 
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